
L'Arc 
Arcieria amatoriale e sperimentale 

Piazza Santa Brigida, 3 
12020 Villar San Costanzo (CN) 

 
 

 

L'Arc e il PARCO CANNETUM 
presentano il progetto educativo 

 
 

“VIVERE LA STORIA…dal Neolitico al Medioevo” 

 
CHI SIAMO 

L'associazione L'Arc si occupa da anni di archeologia sperimentale con attività rivolte ad un’ampia 
tipologia di persone che frequentano il territorio. Iniziative in favore di scolaresche, partecipazione a 
manifestazioni culturali, collaborazioni con enti museali e soprintendenze dei beni culturali hanno 
consentito all'associazione di crescere, acquisire competenze e diventare nel tempo punto di 
riferimento per associazioni culturali correlate. Nel corso degli anni sono stati fedelmente riprodotti 
innumerevoli reperti risalenti a diverse epoche storiche: oreficeria, armi, corredi funerari femminili e 
maschili, vasellame, asce e utensili in pietra verde del Monviso; tra le più originali ed interessanti 
riproduzioni vi è il corredo Oetzi, la mummia del Similaun. Inoltre sono stati costruiti diorami, modellini 
esplicativi della evoluzione dei castelli, di armi di assedio e macchine da cantiere storiche. 
Nel contempo è stato realizzato in Villar San Costanzo un parco archeo-didattico "PARCO 
CANNETUM" con la fedele ricostruzione di habitat storici dall'età del bronzo al medioevo composti da 
un castelliere, tumuli e templi, una capanna dell’età del ferro e una capanna longobarda. 
I volontari dell’associazione, accogliendo al Parco Cannetum scolaresche, appassionati di storia, 
studenti universitari, storici e turisti, propongono attività didattiche di archeologia sperimentale con corsi 
di costruzione e uso dell’arco storico, dimostrazioni di fusione del bronzo, tessitura e tintura di filati 
offrendo l’opportunità di ripercorrere la storia con esperienze pratiche ed immersive. 

 

PROPOSTE PER GLI ISTITUTI SCOLASTICI E GLI ENTI LUDICO/FORMATIVI 
 

Il parco Cannetum con la presenza di strutture abitative di diverse epoche storiche e l’area boschiva 
con la fonte legata al culto dell’acqua rappresenta una cornice ideale per condurre le scolaresche in 
un viaggio nella storia del nostro territorio. Le competenze e la lunga e consolidata esperienza dei 
volontari L'Arc acquisita in innumerevoli collaborazioni con musei, storici, soprintendenze ai beni 
culturali e in ambito rievocativo permettono ora di proporre numerosi laboratori e attività 
ludiche/formative che possono venire modulati in base all’età degli alunni e al programma svolto dai 
docenti 



 

ATTIVITÀ E LABORATORI 
 

SCUOLE MATERNE 

 
- accoglienza dei bambini da parte degli archeotecnici dell'associazione L'Arc; 
- visita delle strutture del Parco con descrizione della vita quotidiana dei nostri antenati 
- visita nell'area boschiva, cenni sulla botanica e la fauna locale nel corso della storia 
- racconti attorno alla fonte sacra tra leggenda e realtà con il coinvolgimento dei bambini 
- semplici laboratori dedicati all'intreccio delle fibre vegetali con la realizzazione di corde e monili 
- laboratorio di pittura con l'ocra e altri coloranti naturali; 
- divertente corso di tiro con l'arco con attrezzi sicuri e adatti ai più piccoli. 

 

SCUOLE PRIMARIE 

 
- accoglienza degli studenti da parte degli archeotecnici dell'associazione L'Arc; 
- visita delle strutture del Parco (capanne, castello e ricostruzione delle sepolture) con 

introduzione storica e descrizione della vita quotidiana, l'alimentazione, le tecniche di caccia e 
pesca, le credenze e i miti dei nostri antenati dal paleolitico alla età del ferro; 

- visita nell'area boschiva, cenni sulla botanica e la fauna locale nel corso della storia con 
particolare riferimento alla preistoria. 

- Individuazione delle essenze arboree e descrizione della loro importanza dalla preistoria ad 
oggi; 

- laboratori dedicati all'intreccio delle fibre vegetali con la realizzazione di corde e monili 
- laboratorio di pittura con l'ocra e altri coloranti naturali. 
- Accensione del fuoco con tecniche preistoriche; 
- cenni sulla scheggiatura della selce e la lavorazione dell'osso 
- divertente corso di tiro con l'arco, con la zagaglia e il propulsore (attrezzature sicure e adatte ai 

bambini); 
- Lo scavo archeologico e la stratigrafia storica alla ricerca di oggetti sepolti. 

 

SCUOLE MEDIE 

 
- accoglienza degli studenti da parte degli archeotecnici dell'associazione L'Arc; 
- visita delle strutture del Parco (capanne, castello e ricostruzione delle sepolture) con 

introduzione storica e descrizione della vita quotidiana, l'alimentazione, le armi, le tecniche di 
caccia e pesca, le credenze, i miti, l'alimentazione e l'abbigliamento dei nostri antenati nel 
medioevo; 

- visita nell'area boschiva, cenni sulla botanica e la fauna locale nel corso della storia con 
particolare riferimento al medioevo. 

- Individuazione delle essenze arboree e descrizione della loro importanza dalla preistoria ad 
oggi; 

- l'evoluzione dei castelli nella storia con l'ausilio di modelli; 
- Ricostruzione di un funerale longobardo con il coinvolgimento dei ragazzi; 
- divertente corso di tiro con l'arco e la balestra con attrezzature sicure. 

     -     Lo scavo archeologico e la stratigrafia storica alla ricerca di oggetti sepolti. 
- laboratori ed esperienze tattili sull'intreccio delle fibre vegetali, la lavorazione del legno e 

l'oreficeria altomedioevale. 
 

ATTIVITÀ SPORTIVA 

 
il tiro con l’arco storico, proposto durante le gite dagli istruttori L'Arc, è da considerarsi a tutti gli effetti 
una attività sportiva adatta per tutti i ragazzi e per tutte le età con forte valenza inclusiva. 
Coordinazione, movimento e regolazione della forza obbligano i ragazzi alla concentrazione.  
Imparare una tecnica sportiva divertendosi è la filosofia che L'Arc persegue da oltre 30 anni. 



 

 
IL PROGETTO “VIVERE LA STORIA…dal Neolitico al Medioevo” 

 
A CHI È RIVOLTO 

È un progetto adatto a fasce di età molto diverse tra loro perché modellabile e adattabile alle svariate 
esigenze dei molteplici bacini di utenza. In base all’età dei bambini, nonché alle capacità e alle 
competenze da loro raggiunte, il progetto può essere plasmato e dettato alle singole esigenze e 
aspettative. 
Le attività proposte rimangono invariate, ma vengono modificati i tempi, l’approccio, le 
spiegazioni. 
L’organizzazione delle attività saranno concordate con i docenti scegliendo alcuni dei laboratori che 
vengono proposti. 

 
 
 

I COSTI 

 
10,00 euro per la mezza giornata per ogni studente. 
15,00 euro per l'intera giornata per ogni studente. 
Gratuità per studenti diversamente abili 
In caso di maltempo è possibile svolgere le attività negli spazi coperti o concordare una nuova data 
Il Parco è provvisto di: 

• area al coperto con tavolini e panche per i momenti di pausa e per il pranzo al sacco 
• l'acqua potabile 
• servizi 

 

L'attività di archeologia sperimentale condotta a scopo didattico e svolta in occasione delle 
manifestazioni e dei laboratori risulta esente IVA (art 10 DPR 633/72 “attività didattica”). 
L'Associazione L'Arc può rilasciare Fattura elettronica. 

 

CONTATTI 
 

Enrico Ascani 3405374280 
e-mail info@percocannetum.it 
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